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ESTOMATOLOGIA

DIENTES MULTIPLES SUPERNUMERARIOS
NO RELACIONADOS A UN SINDROME: REPORTE DE UN CASO

RESUMEN

Los dientes supernumerarios no son un hallaz-
go raro en las diferentes etapas del desarrollo
del ser humano, lo podemos observar en la
denticion temporal, mixta o permanente. En
este articulo con fundamento en la revision de
61 referencias bibliograficas presentamos un
caso no comun: encontrar multiples dientes
supernumerarios no relacionados con ningin
sindrome que ocasionan un marcado problema
de oclusién en un paciente masculino de 26
afios de edad.

Palabras clave: Multiples dientes supernume-
rarios, mal oclusion

SUMMARY

Super-numerary teeth is not a rare finding in
human dentition. It can be seen on the tempo-
ral, mixed or definitive dentition. This is a case
report presented after the literature review. This
patient -26 y. o. male- presented multiple su-
pernumerary teeth causing severe malocclusion
apparently non-associated to any syndrome.

Key words: Multiple supernumerary teeth,
malocclusion.

REVISION DE LA LITERATURA

Los dientes supernumerarios, es decir, aumento
en el namero de la formula dental normal (lo
que algunos autores denominan hiperdoncia)
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son una anomalia poco frecuentes en la pobla-
cion mundial, en la cual presenta una prevalen-
cia menor al 1% (1-5)

Por lo tanto son una entidad relativamente rara
que en ocasiones ha sido relacionada con ciertos
sindromes, pero también hay autores que la
catalogan y la han reportado como “multiples
dientes supernumerarios no sindroémicos,” o
sea, que su presencia no estan relacionados con
un sindrome en particular (6-11).

Dentro de las posibles causas o etiologia de
esta anomalia se encuentran varios factores
como:

1 La herencia, observada en familias con
tendencia a la hiperdoncia y, en virtud de
esta tendencia se habla de un gen recesi-
vo asociado al cromosoma X; por eso la
mayor prevalencia se presenta en hombres
(12-19).

2 La teoria filogenética como un retorno
(retroceso) a los antropoides que tenian
una formula dental con mayor numero de
dientes (19).

3 Manifestaciones encontradas en ciertos
sindromes como son: el de Apert (21,22),
la displasia cleido cranial o enfermedad
de Crouzon (23-25) el labio y paladar
hendidos (26) el sindrome de Down (27)
el sindrome de Gardner (28) el sindrome
de Hallermann-Streiff (21-23) el sindrome
bucofaciodigital tipo I (30) el sindrome del
leopardo (31,32) el sindrome trico-rino
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falangico (33,34) el sindrome de Ellis van
Creveld (35,36) el sindrome de Sturge-We-
ber (21-23) el sindrome de Ehlers-Danlos
tipo III (13) el sindrome de Fabry (37,38)
el sindrome de Zimmermann-Laband (39)
el sindrome de Larsen (40) y el sindrome
de Fibromatosis hereditaria asociada con la
perdida auditiva y dientes supernumerarios
(41)

4  La hipotesis de King y colaboradores se-
gun la cual los dientes supernumerarios
son parte de la denticién post-permanente
(42)

5 La hiperactividad independiente de la la-
mina dental que es la teoria mas aceptada
(9,22,43,44)

Como a pesar de todos estos posibles origenes
de la hiperdoncia, no existe nada concluyente,
se puede decir que, como la mas cercana teoria
a la posible causa de dientes supernumerarios
multiples, esta anomalia tiene un patréon mul-
tifactorial hereditario, posiblemente originado
en alteraciones de la ldmina dental. .

LOCALIZACION

Los sitios mas frecuentes donde se ubican los
dientes supernumerarios son; maxilar supe-
rior, linea media, region palatina superior de
incisivos superiores, region premolar inferior
y region distal al tercer molar en ambos tanto
en los maxilares como en la mandibula. Sin
embargo, en los casos de dientes supernume-
rarios multiples diferentes autores reportaron
una predileccion por la region premolar inferior,
seguida de la region molar y region anterior
respectivamente.

Seglin Yusof en una revision de casos publica-
dos en la literatura inglesa respecto al tipo de
diente (6) encontr6 un predominio de dientes
supernumerarios multiples en forma de pre-
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molar, diferente a los otros casos de dientes
supernumerarios reportados en los cuales, pre-
ferentemente se encuentran los mesodientes.
Estos seglin su sitio de ubicacion a su vez se
clasifican en (45-50):

1 Mesiodens, que es un diente conoide situa-
do entre los incisivos centrales superiores,
pueden estar erupcionados o retenidos
(horizontal, vertical o invertido) ser Uni-
cos o dobles, pueden en algunas ocasiones
erupcionar en el piso nasal (ectopicos).

2 Elperidens o paramolar se encuentra erup-
cionado dentro de los dientes posteriores
es un diente pequeiio y conoide.

3 Disto molar, si se presenta detras de los
terceros molares.

4  Parapremolar, diente de premolar duplica-
do.

Segun la forma los dientes supernumerarios
pueden ser:

Suplemental (eumorfico) que es un diente de
forma y tamafio normal al cual también se da
el nombre de “inciformismo.” (44)

Rudimentario o dismorfico, que es un diente en
forma y tamafio mas pequefio, incluye; conicos,
tuberculados y molariformes. (44)

A continuacion se describe brevemente la forma
de los dientes supernumerarios (45-50).

Conica: la mas comun entre los dientes super-
numerarios, es un diente pequefio, usualmente
es mesiodents, ubicado entre los incisivos
maxilares presenta raiz y en ocasiones no pre-
senta corona. Por rareza erupciona en labial.

Tubercular; este es un tipo de diente super-
numerario mas largo que el coénico, tiene una



0 mas cuspides y puede tener la formacion
completa de la raiz.

Suplemental; son dientes con forma y tamafio
normal, se creé¢ que es una duplicacion de la
serie dental normal, encontramos dientes suple-
mentales en los laterales maxilares, premolares
y molares.

Los dientes supernumerarios, a veces, traen
como consecuencia la reabsorcion radicular de
los dientes adyacentes y pueden: a) desarrollar
quistes dentigeros; b) retardar la erupcion de
dientes permanentes; ¢) producir rotacion de los
dientes vecinos; d) provocar diastemas, e) hacer
erupcion dentro de la cavidad nasal o ectopica;
f) producir fallas en la erupcion y apifamiento
de grupos dentales.

La prevalencia de los dientes supernumerarios
seguin su ubicacion y tipologia es muy variada;
los més prevalentes, en su orden son: los inci-
sivos laterales superiores 50%, el mesiodens
36%, el incisivo central superior 11% y los
bictspides 3%(51) Los supernumerarios unicos
tienen un porcentaje de 76-86%; los supernu-
merarios dobles entre 12 y 23% y los dientes
supernumerarios multiples con menos del 1%
(1-3, 45, 52)

El sexo indica que es mas frecuente en hombres
que en mujeres Cahuana-Cardenas y colabora-
dores (17) en un estudio de 125 casos reporta-
ron que de los 125 pacientes que presentaron
dientes supernumerarios 96 fueron hombres
(76.8%) y 42 mujeres (23.2%)

Salcedo- Garcia y colaboradores (16) en un
trabajo de investigacion de dientes supernu-
merarios en la poblaciéon mexicana reportaron
una prevalencia del 54.2% en hombres y 45.8%
en mujeres. Rajad y colaboradores (18) en un
estudio de 152 casos en niflos, reportaron un
prevalencia en hombres de 69.1% y mujeres
30.9%
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REPORTE DE CASO

Paciente de 26 anos de edad, de aproximada-
mente 80 kgs, color triguefio; durante la anam-
nesis no refirio ningtin antecedente clinico o
enfermedad de relevancia; clinicamente sano y
sin sefiales de deformidades o retardo mental y
sin antecedentes familiares de hiperdoncia.

En el examen clinico se observaron dientes
supernumerarios de forma atipica erupcionados
dentro del los arcos dentales superior e inferior,:
lo que ocasiond mal oclusion; para documentar,
constatar y ubicar la posicion de los supernu-
merarios dentro de los maxilares superiores y la
mandibula, se ordenaron fotografias intraorales
(fig.1-2), radiografias panoramica (fig.3), de

Figura 1. Dientes supernumerarios de forma atipica
en el arco superior.

Figura 2. dientes supernumerarios de forma atipica

en el arco inferior.
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Figura 4. Radiografia lateral, el circulo sefiala la po-
sicion del diente supernumerario.

Figura 5. Radiografia Oclusal; los circulos negros
muestran la posicion de los 3 dientes supernumera-
rios en el maxilar superior
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perfil (fig.4), oclusal superior (fig.5)

Se explico al paciente la necesidad de una
valoracion por ortodoncia, rehabilitacion oral
y cirugia maxilofacial, para la correccion de la
mal oclusion y la necesidad de extracciones de
los dientes supernumerarios.

En los examenes radiograficos se constaté la
presencia de 7 dientes supernumerarios asi:
un mesiodens en posicion horizontal (fig.5)
incluido en la linea media del paladar, un pa-
rapremolar incluido en el cuadrante 1 (fig.3)
un parapremolar en el 2 cuadrante para reem-
plazar al 24 extraido (fig.3) en el cuadrante 3
(2) parapremolares erupcionados (fig.3) y en
el cuadrante 4 un parapremolar erupcionado
detrés del 45 y un parapremolar incluido entre
el 43 y 44. (fig.3) Como se puede observar los
dientes que mas se encontraron en este hallazgo
fueron premolares supernumerarios. (51-61)

Al momento de la elaboracion de este articulo
el paciente no volvid a la consultay se sabe que
no se ha realizado ningln procedimiento.



CONCLUSIONES.

1-Los dientes multiples supernumerarios son
una entidad poco frecuente: menos del 1% de
la poblacion presenta este tipo de anomalias.
2-Este paciente no esta relacionado con ningun
sindrome de los que se encuentran relacionados
con dientes supernumerarios.

3-En este paciente la mayor prevalencia de
dientes multiples supernumerarios fue en la
region premolar pero se encontr6 un mesiodens
en posicion horizontal.

4-La etiologia sigue siendo tema de discusion
y la teoria mas aceptada es hiperactividad de la
lamina dental y causas genéticas.

5-No hay un estudio latinoamericano que
demuestre un predominio por alguna etnia en
particular o un pais donde sea frecuente los
dientes multiples supernumerarios.

6-Este tipo de pacientes requiere un tratamiento
multidisciplinario para corregir el problema de
mal oclusion.

7- En la vision integral de este tipo de pacien-
tes se debe incluir el estudio de las funciones:
digestion oral, incluida la deglucion, los tras-
tornos del habla, los trastornos respiratorios,
los trastornos
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