WUALID
Y*Ci E AO‘QP

FONOAUDIOLOGIA

Mecanismo del Habla

La produccion del habla obedece a mmplica-é
(oS MecAnismos NeUromusculares, Cuyd Accian
normal se basa en una compleja sinergia fun-
cional,
El aparato del habla comprende una interaccion
de componentes definidos como |:r0r_.r'.ﬂ{1:a§_
motores basicos: respiracion, fonacion, articu
lacion y resonancia,

En el mecanismo del habla 1a respiracion pro-
porciona la maieria prima pard su produccion.
La respiracion del habla s¢ caracleriza por un
patran de influjo-reflujo oral asimelrico. La €o !
rrienle de aire pasa por la laringe provocando Ja :
vibracion de las cuerdas vocales, luego a la
reqion laringo-faringea y a Iz faringe oral, donde
se redliza loda la division del material fonico.
En esla zona se encucolran los arganos por
medio de los cuales, se va a prodocic & articu
lacion del sonido, siendo la boca ¢l cenlro de
todos cllos.
Las principales estructuras del mecanisma de
articulacadn son: los labios, 1a cara, o5 max{-i
lares, los dientes, el paladar, |4 lengua y 18 mus-
culatura correspandiente a cada uno de eslos
Organns, :
Los labios, ademas de las funciones vegetalivas

gque poscen, son arganes fonélicos de gran
importancia, conslituyendo por 14 variacion de
la aberlura, un filbro para el sonido,

Los misculos faciales y de los labios con-
lribuyen a la produccion de voodles, sanidas
hablados Bilabiales, labiodentdles ¥ a la Comu-
nicacion hablada en qenersl al proporcionar oS

| componentes visuales de la prodoceion de
! sonidos verbales con la adecuada expresion

Facial,

La lengua es el drgano mas movil y se conside-
ra importante no S0l como organo del qusto ¥
tacto, interviniendo en la masticacion, succion

y deglucion, sine lambién en la arliculacion del
! habla, ya que sus diferenles formas vy posi-
: ciones producen la arliculacion de un gran

numero de fonemas. La lengua contribuye a la
procduceion de vocales modilicando la resonan-
cia natural de a4 cavidad bucal, @ la [ormacian
de sonidos lnguopalalales, Hnguovelares frica-
tivos v africados al actuar en lonma de vilvula
para impedir la salida del flujo de aire izl
hHabla, Cuando moedifica la direccidn del fujo

i del aire conlribuye a la produccion de sonidos

lateralos.

El tnaxilar inferior, contribuye g la produccian
diel habla modificando o forma de la cavidarl
Bucal y a la produccion de voodles ¥y conso-
fantbes para 1as que sea Necesaria una mayor o
e aperturg de la boda,

Las dos arcas, superior ¢ inferior, ¥ la oclusion
de ellos son tambien importanies en la articu-
lacian del habla, La funcion de los dientes ¥ de
los dos arcos dentarios en la arliculacion de los
sanidos hablados esta reiacionada con la fonna
en que contrituyen a la apertura o al clerre de
la salica oral del Nujo de alre del habla y sirven
die base o limite para la lengua v los labios, Los
dicntes constiluyen ¢l punlo (o para 2 arlicu-

Flacion de las fonemas labiodentales e inlerden-
i tales.
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Las [osas nasales, intervienen en la produccion
ce los fonemas nasales, Cuando se comunica la
cavidad oral con la nasal.

El paladar ¥y su musculatura asodciada con-
tribuyen a la funcion de articulacion: separando
la cavidad nasal y oral, pernmiticndo la produc-
clon de presion oral respiratoria para los
sonidos de presion; acoplando las cavidades
nasal ¥y oral para la produccion de sonidos
nasales ¥y proporcionando punlos de conkacto
arliculalorios para la produccion de sonidos lin:
guoalvealares, linguapalalales ¥ linguovelaras,
El velo palatino juega un papel de gran impor-
lancia en la articulacian, Durante la fonacion el
vielo se eleva, se engruesa y se dobla en angulo
reclo; aunqgue no de la misma manera, al
misma nivel, ni toma la misma forma en los dis-
fintos fonemas,

La calidad del habla depende en gran medida
de la integridad de estos diversos organos que
parlicipan o su produccion,
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CLASIFICACION DE LOS FONEMAS CONSONANTICOS
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