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ACTUALIDADES EN

FONOAUDIOLOGIA

El papel de la Fonoaudiologia en la practica odontologica

La produccidn de |los sonidos, en al
lenguaje oral, es el resultado final de |la
integracién de varios sistemas los cua-
les requieren, como parte fundamental,
la normalidad de las estructuras de las
cavidades oral y nasal, que achlan
como camaras rescnadoras constifu-
yendo la vélvula para la emisidn de los
sonldes bian formados del lenguaje.

La cencepcidn fonoaudclogica de la
cavidad oral adguiers cada vez més
una mayor extension y en sus multi-
ples Interrelaclones estd la Odonto-
logla, al compartir una misma &rea de
trabajo, "El sistama estomatolégico",
tanto en lo marfolédgico como en 1o fun-
clonal. En la cavidad oral, como siste-
ma osteomuscular, se realizan multi-
plicidad de funciones: unas nutricio-
nales, coma la raspiracidn, la mastica-
cion y la deglucidn; oftras de relacion
como la arficulacion del habla, la
mimica y por Ultmo, las morfoge-
neticas, gue determinan la forma de
las relaciones dentarias vy su conteni-
do,

El drea fonoaudioldgica més relacio-
nada con la Odontologla estd repre-
sentada en los tralamientos que alte-
ran los drgancs periféricos del lenguaje
{labios, lengua, dientes, velo, paladar y
maxilares). Este conjunto de Grganos
gue actuan sinérgicaments en la pro-
duccidn del habla exige, anta la pato-
legla, la colaboracién inlima del Fono-
audicldgo v & Odontdloga.

El fonoaudidlogo es un mismbro In-
tegrante en la rehabilitacion de los pro-
blemas de: maloclusién dental, interpo-
sicion lingual, habitos orales y respira-
cidn bueal,

Cuando se presentan alteraciones en
al crecimisnto y desarrcllo dentoma-
®llofacial, se observan, como con-
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sacuencia, rastornos a nivel funcional
en ofros componeantes del sistema aes-
tamatognatico.

Estos problemas interesan con aspe-
cial atencion al Odontdlogo quien trata
de nomalizar las estructuras anatémi-
cas afectadas, poro se exige la Intsr-
vencion del foncaudidlogo. Al modifi-
carse gaduamente |la configuracian
morfolégica de la cavidad oral, se al-
leran los puntos y modos de  articu-
lacion foneticos. La lengua readapta
s5Us puntos de contacto, creando vicios
linguales que ocasionan recidivas en &l
tratamienta  odontolégico y la per-
manenta alteracion del habla, aungue
estos Ultimos pasen desapercibidas
per la rapida adaptacién que la retroali-
meantacion auditiva provoca,

Los problemas de articulacion tem-
paromandibular no sélo afectan & sis-
tema masticatario, también alteran la
fonacidn, degluclion v respiracion.
lgualmente la colecacidn de aparatos
prolésicos parciales o totales lo mismo
qua aparatologla ortodéncica u ortopé-
dica deben considerar los problemas
fonatorios, arficulaloros y deglutorios,
por lo cual, es Imperoso un trabajo
coordinada entre el odontélogo y al
fongaudidlogo.

La presencia de una fisura palatina yfo
labial conlleva a una ruptura gue causa
desequilibrio anatdmico y funcional de
los distintos érganos foncariculadores.
5i al Odontdlogo prevd la existencia de
estas alteraciones como factores cau-
santes del problema, en el mecanismo
nermal del habla, y logra un tratamien-
to imtegradc con el fonoaudidlogo
dende no sdlo se mejore el aspecto
astetico y en general lo orgénico dal in-
dividuo sino también su comunicacidn.

Otro concepto sobre la relacion fono-
odontolegla es la relactén, funclon y
adaptacidn. Es por medio de la funclén
de |as actividades neuromusculares de
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la cavidad bucal que se logran |as
maodificaciones estruclurales y morfo-
gendticas de los elomentos neuromus-
culares del drgano masticatorio. E
fonoaudidlogo interviens, entonces, en
la correcclén de acllvidades postura-
las equivocadas de los componentes
musculares de la cavidad bucal y de
habitos perniciosos,

En general, las posibllidades da inter-
redacitn del fonoaudidlogo, en las dis-
tintas dreas de su discipling, con las de
la odontologla son mulfiples. Ellas no
deben limltarse a |a soluclén de proble-
mas comunes a ambas especiall-
dades, sino también axtendarse a |a
prevencion de las distintes causas gue
condicionan |os desequllibrios mus-
culares. Su eficaz interrelacion facilita-
ré, ademds, la clarificacidn de muchos
diagnosticos y tralamientos, asl como
resultados dptimos a corlo plazo.
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