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SISTEMA TRIGEMINAL 

C lás icamente se dacr ibe el comple jo del nervio 
Trigémino con fo rmado por dos componen tes . 
Uno es motor vo luntar io , encargado de la 
inervac ión de los múscu los de la mast icac ión 
y del tensor del t ímpano . El otro es sensor ia l , 

re lac ionado c o n a le renc ias d e dolor , temperatura , tacto 
y prop iocepc ión de e s l r u c t u r a s d e la c a r a y membranas 
men íngeas . 
El pr imero Tiene or igen real a nivel deJ núc leo motor de l 
V par, local izado a nivel med io de la p ro tuberanc ia ; 
mient ras q j e el c o m p o n e n t e sensor ia l t iene or igen real 
en el gangl io Trigeminal local izado en la fosa med ia de l 
c ráneo. De es le se der ivan pro longac iones centra les 
or ientadas hacia el núc leo sensi t ivo de l V par, local izado 
a lo largo del ta l lo cerebra l . Del m i smo gangl io se 
desp renden pro longac iones per i lér icas, que se in tegran 
a l a s ramas o f tá lmicas, max i la r y mandibu lar ex tend idas 
hasta tos receptores. 

En et núcleo sensi t ivo del nerv io t r igémino iden l i f icamos 
Tres reg iones: una porc ión mesence tá l i ca , const i tu ida 
por neuronas mo ñopo lares c o n p ro longac iones 
per i fér icas, que Terminan e n p rop ioceptores de d i fe ren-
les múscu los de Ja ca ra y de la ar t icu lac ión t e m 
poromandibu lar . Las proyecc iones cen t ra les de estas 
neuronas so ex t ienden a núcleos motores de l tal lo 
cerebra l corno los del V, V I I . amb iguo e l i ipogloso, que 
int luyen sobre los rel lejos de mast icac ión y deg luc ión . 
UnaE ramae ingresan en el cerebe lo y otras E¡Í¡ d i r igen 
al núc leo ven l ra l poster ior med ia l de l tá lamo y de allí la 
sensac ión es p royec tada a la cor teza sensor ia l 
p r im ana. 
A nivel de la p ro tuberanc ia se local iza el denom inado 
núcleo pr inc ipal de l V par, que recoge a fe ren tes de tacto 
simple y discri mi nat ivo, en esTa porc ión de l núc leo Ter
minan ramas cent ra les p roceden les de l gangl io 

t r igemina l , que a su vez han recogido a lerenc ias a 
t ravés de las ramas o f tá lmicas, max i la r y mandibu lar de 
la cara y sus cav idades . 
A la tercera porc ión se la d e n o m i n a comúnmen te tracto 
y núc leo espina l de l Tr igémino, está local izada e n el 
bu lbo y recoge aferentes p roceden tes de l gangl io 
Trigeminal relación ados c o n do lor y Temperaturas p roce
den tes de la p ie l , múscu los y v isceras de la ca ra y 
cav idad cranea l , incluida la vascu la r i zac ión . 
Rec ien temen te ha s ido t rascenden ta l el conoc im ien to 
q u e se ha adquir ido sobre u n tercer s is tema, el 
denom inado s is tema t r igémino vascular . Es le part ic ipa 
de los m e c a n i s m o s de regu lac ión de l f lujo sangu íneo 
ce rebra l , su impor tanc ia f is io lóg ica es obv ia y su 
imp l icac ión c l ín ica en pa to log ías c o m o la m ig raña es 
t rascendenta l . 

En el contro l nerv ioso de la c i r cu lac ión se reconocen 
var ios niveles, uno provisto p o r l a inervac ión de grandes 
vasos y ar ter io les, d e p e n d i e n t e s del s i s tema s impát ico 
y pa ras impà t i co ; otro por c a m b i o s loca les a nivel de 
cap i la res induc idos por ac t iv idad local c o n la 
par t ic ipac ión de s is temas n o r a d r e n e r g i c s cent ra les y 
u n l e r c e r s i s t e m a de pe odiente de la inervac ión sensor ia l 
de l t r igémino , med iada p o r p é p t i d o s . 
La inervac ión s impát ica p r o c e d e esenc ia lmente del 
gang l io cerv ical super ior y se ext iende por el plexc 
ca ro t ideo a los g randes v a s o s y ar ter io les. Las l ibras 
pos tgang l ionäres de l gangl io ce rv ica l super ior , además 
de Noradrena l ins , ut i l izan, c o m o sus tanc ia t ransmisora , 
Neuropép t ido V. El s i s tema paras impat i co es menos 
c o n o c i d o , p rocede de neu ronas coJinergicas, ub icadas 
en los gangl ios óTico y pter igopalaTino, de los cuales 
su rgen axones pos tgang l ionäres que tomar ían c o m o 
ruta las ramas max i ia r y o f tá lm ica del t r igémino para 
luego abordar los vasos in t racranea les . 
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El tercer s is tema se or ig ina en el gang l io t r igémina! y se 
d i s l r i b j y e por ramas perifú r icas a las ar ter ias y ar le rio las 
cerebra les . En este s i s tema se han ident i f icado c o m o 
posib les neuro i rans miso res, un pépl ido re lac ionado c o n 
el g e n para catc i tonina { C G R P ) , sustanc ia P (SP) y 
Neurok in ina-A Este s i s tema inerva las ramas der ivadas 
de l po l ígono de Wii i is, m ien t ras que u n s is tema 
homo logo p roceden te d e los gang l ios esp ina les supe
riores p r o v e e \a inervac ión de l po l ígono m ismo. 
La impor tanc ia c l ín ica d e es te s i s i ema se der iva de la 
observac ión de inc remen tos en la l iberac ión de es tos 
pépt idos ( C G R P y SP) e n el t ic do lo roso de l t r igémino y 
en a taques de migraña C o m o se trata de l ibras a feren-
les , la l iberación de estas sus tanc ias , más q u e aíectar 
el Mujo sangu íneo local ti pico de los a taques de migraña, 
l levaría a u n a sensib i l izac ión a x i r e m a do las terminales 
sensor ia les , c o n un subsecuen te inc remento en la rata 
fle d isparo de los aferentes de dolor e incremento de la 
sensac ión do torosa. 
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